Stik stgjen en kile nar du leegger gulv
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Stik stgjen en kile nar du laegger qulv

Naboernes larm og stgj generer en stor del af de mange danskere, der bor i etagebyggerier. Men ifglge dansk virksomhed er
det hverken sveert eller dyrt at komme stgjen til livs

KONSTRUKTION Nér overbo-
en gver dansetrin, naboen
holder familiefest, eller un-
derboen flytter mgbler, s&
vandrer larmen fra lejlighed
til lejlighed i landets mange
etagebyggerier.  Nabostgj
forstyrrer mere end 35 pct.
af de folk, der borilejlighed i
Danmark. Det anslds i un-
dersggelser foretaget af Sta-
tens Institut for Folkesund-
hed 2005, 2010 0g 2017.
Den danske kileproducent
Knudsen Kilen mgder dag-
ligt problemet pa deres man-

ge opgaver i etagebyggerier,
og nu vil virksomheden gore
noget ved det.

— Selvom forskningen
gang pa gang har bevist, at
stgj er skadeligt for helbre-
det, er der fortsat mange
misforstaelser, som stér i ve-
jen for, at der geres noget
ved nabostgj. Det vil vi an-
dre pd, siger Henrik Lund,
som er salgschef for Knud-
sen Kilen.

Hvidbog om nabostgj
Ien ny hvidbog om nabostgj,

"Nabostgj - en felles udfor-
dring”, underspger antropo-
logen Sandra Lori Petersen
danskernes forstaelse af na-
bostgj. Her er en af delkon-
Kklusionerne, at mange bebo-
ere i etagebyggerier fejlag-
tigt tror, at nabostgjen ude-
lukkende skyldes manglen-
de rummelighed eller hen-
syntagen fra andre beboere i
bygningen.

Men det er ikke tilfaeldet. I
hvidbogen fremheves det i
stedet, at bygningernes op-
bygning og tilstand baerer en

Nabostgj forstyrrer mere end 35 pct. af de folk, der bor i lejlighed i Danmark. (PR-foto)

stor del af skylden for, hvor
slemt stgjen opleves af bebo-
erne. Det er man enig i hos
Knudsen Kilen, som ogs&
navner en anden vigtig fak-
tor.

— Alt for mange danskere
bor i etagebyggeri, hvor lyd-
isolering slet ikke har haft
hgj nok prioritet i designet
og de renoveringer, der er
udfgrt. Manglende lydisole-
ring er seerligt problematisk,
for selvom de fleste nok vil
fremheve luftbéren lyd fra
for eksempel musik, sken-
derier og hgijlydte fester som
den stgrste kilde til stgjge-
nerne, er det faktisk trinlyd,
som er lyden af naboen, der
gar rundt i sin lejlighed, der
er mest generende i leng-
den. Det er en konstant kilde
til stgj gennem hele dggnet
og alle dage i ugen, siger
Henrik Lund.

— Det er derved ikke en
problemstilling, som bare li-
ge lgses over en samtale na-
boer imellem. Lydisolering i
gulve, lofter og vagge bgr
derfor vere en selvfplge i al-
le byggeprojekter. Men det
kraever selvsagt, at der gores
op med misforstaelserne, og
at den viden, der er tilgen-
gelig om nabostgj, aktivt bli-
ver brugt i bygge- og renove-
ringsprojekter.

Det er ikke dyrt - tvaertimod
Der er rig mulighed for at

I.ydbrlkker kan halvere trinlyden.

forbedre danskernes inde-
miljp med lydisolering, for-
teeller Henrik Lund, og hen-
viser til Byggefaktas reno-
veringsrapport, der daekker
kommunernes bygge- og
anlaegsinvesteringer i peri-
oden 2019-2023. Ud af det
overordnede budget pd 22
milliarder kroner er 234
millioner kroner sat af til
kommunale bygge- og re-
noveringsprojekter, herun-
der adskillige etagebygge-
rier.

— Hertil skal vi heller ikke
glemme landets mange bo-
ligforeninger, som lgbende
foretager renoveringer. For
alle disse projekter vil der
vere en kaempe verdi i at
teenke lydisoleringslgsnin-
ger ind, s& snart projektet

(PR-foto)

gar i gang og budgettet laeg-
ges, siger Henrik Lund, og
uddyber:

- Og her kan vi passende
punktere en anden misfor-
stdelse: at lydisolering er
dyrt — for det er det ikke.
Tvartimod udger de lydiso-
lerende elementer en for-
svindende lille merpris i
budgettet i forhold til den
forskel, de ggr for bygnin-
gens beboer.

Som eksempel herpd
fremhever Henrik Lund re-
noveringen af Margrethe-
garden i Ringsted, hvor tilfp-
jelsen af Knudsen Kilens lyd-
brikker halverer trinlyden i
bygningen, og kun koster
under tre procent i merpris
for hele gulventreprisen.
totte

Nar baeredygtigt ClT-bvggerlogsa er socialt ansvar

Den 1. februar flytter med-
arbejdere fra EnBW Baltic2
ind i nyopfert, beeredygtigt
hotel p& Klintholm Havn
bygget med CLT. Det er
Lundbzek & Hansen Byg-
ningsforbedring fsom byg-
ger for bygherren MAA Offs-
hore. Materialerne er leve-
ret af Profile og Bygma Hil-
lergd.

—Medarbejderne glader sig
heltvildt til at tage de nye faci-
liteter i brug siger Rune Hoy,
forretningsudvikler fra EnBW
Offshore service Danmark.

— De arbejderi14 dage ad
gangen med at yde teknisk
service pd havvindmellerne,
der ligger en times sejlads
herfra.  Sikkerhedshensyn
gor at de ikke ma arbejde i
stormvejr og det bleeser selv-
sagt meget herude. S& det
har veeret lange dage uden
fast grund under fgdderne
gennem de 5 ar, hvor hav-
vindmelleparken har veeret i
drift. I den periode har med-
arbejderne vearet indkvarte-
ret pé et hotelskib, sa de ser
frem til at komme pa land og
& ”egne” vaerelser, forklarer

Socialt ansvar

— Hensynet til medarbejder-
nes trivsel vaegtede stort, da
beslutningen om at leje os
ind pé hotellet for de naste
10 ar blev taget. Det bliver
bygget specielt til os, og af-
spejler den kultur og det so-
ciale ansvar, som vi gnsker
at veere garant for, siger Ru-
ne Hgy.

— Samarbejdet med lokal-
samfundet i Klintholm pa
Mgn er mindst lige sa vigtigt.
Vi og bygherren var i dialog
med de lokale virksomheder
og beboere, og vi er stolte
over at det lykkedes at img-
dekomme gnskerne om at
opfare et byggeri, der passer
ind i lokalsamfundet med si-
ne smukke, baredygtige
materialer og svensk-rgde
sommerhus-stemning. Vi
har ogsa betinget os at der
blev hyret lokale handveer-
kere ind pé byggeriet, for-
teeller han.

Hurtig og effektiv byggeproces
Til byggeriet valgte bygher-
ren at samarbejde med
Lundbzek & Hansen Byg-

rer hotellet med CLT (kryds-
lamineret tre) fra Profile
A/S, der bade er gavnligt for
miljoet, meget holdbart og
giver en hurtig og effektiv
byggeproces.

— Det har vi god erfaring
med fra tidligere. Og det er
géet endnu sterkere denne
gang. Alt gar efter planen.
siger byggeleder Michael W.
Hansen

Bygma Hillergd har stéet
for levering af alt certificeret
tree, dgre, vinduer, gulve mv.
til projektet. Selger Katja
Ronsse-Ngrgaard har sam-
arbejdet med Lundbzk &
Hansen pa en reekke andre
sager.

— Det var derfor naturligt
for os at vaelge Bygma Hille-
red til leverancen siger Mi-
chael W. Hansen.

— Bygma har stor erfaring
med baeredygtige materialer
og tilhgrende dokumentati-
on, sé vi far god sparring,
ligrsom Profile har veeret be-
hjaelpelige med bade bereg-
ninger og vejledning. frem-
haver Michael W. Hansen.
totte

Salgschef Frank Nielsen (Profile), Peter Pedersen (direktgr for Bygma Hillergd) Michael W. Han-
sen (byggeleder Lundbaek & Hansen) og Katja Ronsse-Ngrgaard (szelger Bygma Hillergd) har

haft et teet samarbejde om de baeredygtige |

Rune Hgy.

ningsforbedring, der opfg-

er til det nye hotel. (PR-foto)




